2014 International Summer Course Program - Chinese
海南医学院学生赴澳大利亚昆士兰科技大学交流学习（暑期班）实施方案
临床医学及卫生相关专业学生国际职业体验项目

这是一个富有挑战的职业发展和职业充实项目，其目的是给临床医学及卫生相关专业学生提供一个良好机会，让其对所选职业获取全球视角。在昆士兰科技大学，同学们将在澳大利亚的新兴国际城市——布里斯班的英语环境下参加一个有专家指导的职业和文化体验项目。

项目包括：

知名临床医生及卫生官员的主旨讲座；

实地参观门诊及医疗设施；

有机会参与昆士兰科技大学的普通卫生课程，了解本地学生的状态； 
非常有用的辅导课程来帮组积累知识，并发展卫生职业英语技能；

周末文化活动；
准备最终学术报告，并在昆士兰科技大学的师生和受邀官员面前进行最终团体或个人报告。                                                       
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项目初步安排

费用：3135.00澳币左右（包括住宿、项目期间生活费、学费、文化活动及正式项目）

项目：项目需最少20名学生注册，否则项目安排可能有变

住宿：布里斯班市，Upper Roma大街392号，布里斯班城市青年旅社（邮编：4000）
第一周

	

	每日概要：欢迎学生来到澳大利亚，带领他们到达住宿地：布里斯班城市青年旅社。入住之后，他们将接受生活技能培训，校方将给学生展示怎样在布里斯班生活，如何找到公共交通，杂货店及其他服务。

	中午12:00 –下午1:00
	到达布里斯班机场
	大巴送学生到布里斯班城市青年旅社

	下午1:00 –下午 4:00
	布里斯班生活技能培训，包括预算、个人安全、亚洲食品、公共交通、客房服务、洗衣房等
	布里斯班城市青年旅社会客厅


	

	中午12:30– 下午2:30
	布里斯班熟悉性参观
	布里斯班市区及周边地区


	

	每日概要：学生将获得使用昆士兰科技大学各项服务的权利，并参观昆士兰科技大学的Kelvin Grove校区以及Gardens Point校区。学生将熟悉校园，并了解如何使用图书馆以及计算机服务。学生还将参观如下两个地方：

昆士兰科技大学的孔子学院 –– 专为汉语和中国文化设立的学院

昆士兰科技大学的科学与工程中心 –– 科学、技术、工程及数学的高级研究和学习中心

	上午9:00 – 上午10:00
	项目综述：个人、职业及团队目标规划
	Kelvin Grove校区

	上午10:00 – 上午11:10
	办理学生证及使用昆士兰科技大学各项服务的证件
	Kelvin Grove校区

	上午11:10 – 上午11:30
	参观: 昆士兰科技大学图书馆
	Kelvin Grove校区

	上午11:30 – 中午12:15
	参观: Kelvin Grove校区 
	Kelvin Grove校区

	中午12:15 –下午 1:45
	欢迎午宴
	Kelvin Grove区Yuan’s Wok餐馆

	下午1:45 – 下午4:00
	参观：科学与工程中心
	昆士兰科技大学 Gardens Point校区

	下午4:00 –下午5:00
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑


	

	每日概要：主旨讲座将提供课程结构和内容的概述。越来越多的医疗保健职业工作者需要在国际环境下工作，这就需要他们思考他们自己所在国家之外的卫生状况和问题。此讲座将通过对比中国和澳大利亚的医疗保健问题，为学生作为未来的医疗保健职业工作者，理解全球背景下的医疗保健做好准备。学生将参观如下两个地方：

健康暨生物医学创新研究所 (IHBI) ––基于昆士兰科技大学的一家主要研究机构，此机构拥有800多成员活跃于健康研究的诸多领域。

昆士兰科技大学健康诊所 –– 一个多学科的健康服务诊所，为增强学生的临床实践体验而设计。

	上午9:00 – 中午12:00
	主旨讲座：澳大利亚和中国的医疗保健问题及侧重点对比
	昆士兰科技大学Kelvin Grove校区

	中午12:00 – 下午1:00
	自由午饭时间
	

	下午1:00 – 下午2:00
	参观：昆士兰科技大学健康诊所
	Kelvin Grove校区，Musk 大道44号

	下午2:00 – 下午3:30 
	参观：昆士兰科技大学健康暨生物医学创新研究所以及医学研究概述
	Kelvin Grove校区，Musk大道60号

	下午3:30 – 下午4:00
	项目概述：内容情境化
	健康暨生物医学创新研究所

	下午4:00 –下午5:00
	自由上网时间
	健康暨生物医学创新研究所


	

	每日概要：讲座及研讨会将给学生提供一个全球背景下卫生职业的更广泛理解。课程将涵盖职业角色和卫生相关职业以及未来卫生人力发展的主要领域。这将基于前一天的主题并有所提高，培养学生在多学科及国际背景下思考。随着卫生人力的迁移越来越多，这些技能将给学生在中国国内或国外工作做更好的准备。

	上午9:00 – 上午10:00
	概述：卫生及医疗执业人员——未来的卫生人力
	Kelvin Grove校区，Musk大道44号

	上午10:00 – 中午12:00
	简介：澳大利亚的医疗卫生体系
	Kelvin Grove校区

	中午12:00 – 下午1:00
	自由午饭时间
	

	下午1:00 – 下午3:00
	研讨会：探索卫生职业人员的角色及其定义因素
	健康暨生物医学创新研究所

	下午3:00 – 下午4:00
	简介会：森林公园拉练准备
	Kelvin Grove校区

	下午4:00 –下午5:00
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑


	

	每日概要：皇家布里斯班和妇女医院模拟中心让来自各学科的学生能通过在模拟病人身上发现和治疗医疗状况，实践医疗程序并获得经验。所有的培训都是在一个安全的学习环境下进行，不会给病人造成任何伤害。学生参观完医院之后，将学习医疗保健体系中质量和标准的重要性。

	上午9:00 –上午 9:30
	路上
	从昆士兰科技大学 Kelvin Grove校区

	上午9:30 – 上午11:30
	实地参观：皇家布里斯班和妇女医院模拟中心
	Herston区，Butterfield路

	上午11:30 – 中午12:00
	路上
	往昆士兰科技大学 Kelvin Grove校区

	中午12:00 – 下午1:00
	自由午饭时间
	

	下午1:00 – 下午2:00
	见习：常规学生临床实习项目
	昆士兰科技大学健康诊所和临床模拟中心

	下午2:00 – 下午4:00
	概述：医疗保健中的安全和质量
	健康暨生物医学创新研究所

	下午4:00 –下午5:00
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑


	

	每日概要：学生将参观亚历山大王子医院及其设施。医院包括一个新的医疗评估和规划部门(MAPU)，此部门为增强医院效率、降低病人负荷量而设计。学生还将看到高科技的药房，包括自动配药。参观完之后，学生将参加卫生人力和卫生教育的讲座。

	上午9:00 – 上午9:30
	路上
	从布里斯班城市青年旅社

	上午9:30 – 中午12:00
	实地访问：亚历山大王子医院和澳大利亚的医院药房
	Woolloongabba区，Ipswich路，亚历山大王子医院，药房外会面

	中午12:00 – 下午2:30
	路上
	往昆士兰科技大学

	下午2:30 – 下午1:30
	自由午饭时间
	

	下午1:30 – 下午2:30
	概述：卫生人力和卫生教育
	Kelvin Grove校区

	下午2:30 – 下午4:00
	项目回顾及情境应用
	Kelvin Grove校区

	下午4:00 –下午5:00
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑


	

	早上6:10 – 下午7:00
	文化活动： Lamington国家公园拉练
	早上6:10从布里斯班城市青年旅社接


	

	上午9:00 –下午5:00
	自由时间
	


第二周

	

	每日概要：不断增长的医疗保健需求和期望给现有卫生财政体系的持续性带来了巨大的挑战，这要求卫生体系不断进行经济调整。学生将学习政府和医院体系需要怎样对财政资源进行谨慎管理，以确保卫生服务的最佳供给。基于前一周的医院参观和讲座，这将使学生能更宽泛地理解为什么医疗卫生体系必须在政策层面和临床层面包含财政、质量和安全。下午，学生将参观昆士兰家庭计划部，一个提供性及生育健康服务和教育服务的部门。

	上午9:00 – 上午10:00
	客座教授讲座：卫生及医院财政
	健康暨生物医学创新研究所

	上午10:00 – 中午12:00
	研讨会：理解和比较全球卫生财政模式
	健康暨生物医学创新研究所

	中午12:00 – 下午1:00
	自由午饭时间
	

	下午1:00 – 下午1:30 
	路上
	从布里斯班城市青年旅社

	下午1:30 – 下午3:30
	实地参观：昆士兰家庭计划部
	Fortitude Valley区，Alfred街106号

	下午3:30 – 下午4:00
	路上
	往昆士兰科技大学

	下午4:00 –下午5:00
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑


	

	每日概要：学生将参观Tyack健康诊所和澳大利亚阳光研究实验室。Tyack健康诊所是澳大利亚的一家私立医疗服务提供机构，其卫生工作人员包括来自多个学科背景，包括临床医学、天然药物、物理疗法、心理学、足科、营养学、运动生理学及语言病理学。这是多学科团队卫生保健的一个例子，能够在一家医疗机构里面治疗病人的各种健康问题。澳大利亚阳光研究实验室在昆士兰科技大学内部，它研究阳光安全及皮肤癌--——这正是澳大利亚的首要健康问题之一。

	上午8:00 – 上午9:00
	车上
	从布里斯班城市青年旅社

	上午9:00 – 上午11:10 
	Tyack健康诊所
	Manly West区，Radford路148号

	上午11:10 – 中午12:00
	车上
	往昆士兰科技大学

	中午12:00 – 下午1:00
	自由午饭时间
	

	下午1:00 – 下午4:00
	阳光安全及澳大利亚阳光研究实验室
	健康暨生物医学创新研究所

	下午4:00 –下午5:00
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑


	

	每日概要：昆士兰科技大学是衣原体研究的世界领先者，衣原体研究也是昆士兰科技大学传染病研究领域的主要课题之一。学生将参观Lone Pine考拉避难所，并了解他们的一流研究。80%的考拉都被衣原体感染，这对考拉的数量有着致命的影响。作为寻找人体和考拉衣原体感染疫苗研究的一部分，新的疫苗正在Lone Pine里未被感染衣原体的考拉上试验。

	上午8:15 – 上午9:00
	路上
	从布里斯班城市青年旅社

	上午9:00 – 上午11:10
	实地参观：Lone Pine考拉避难所的衣原体研究
	Fig Tree Pocket区，Jesmond路708号

	上午11:10 – 下午2:30
	参观：Lone Pine考拉避难所 (包括午餐)
	Fig Tree Pocket区，Jesmond路708号

	下午2:30 – 下午3:00
	路上
	往昆士兰科技大学

	下午3:00 – 下午4:00
	项目回顾及情境应用
	健康暨生物医学创新研究所

	上午10:00 – 上午11:10
	澳大利亚的当代护理实践
	健康暨生物医学创新研究所


	

	每日概要：慢性疾病及老年护理是澳大利亚卫生保健体系面临的最大挑战。学生将学习慢性伤口保健的挑战及解决方法，并参观澳大利亚的老年护理设施，让他们对现有及正在出现的医疗卫生挑战有一个理解。这将从研究人员、临床人员和病人的角度给学生提供一个关于治疗体系和策略的更广阔视野。

	上午9:00 – 上午11:10
	项目回顾及情境应用
	Kelvin Grove校区

	上午11:10 – 中午12:00
	客座教授讲座：慢性伤口保健——挑战及解决方法
	Kelvin Grove校区

	中午12:00 – 下午1:00
	自由午饭时间
	
	

	下午1:00 – 下午2:00
	路上
	从Kelvin Grove校区，Ring路，O楼出发

	下午2:00 – 下午3:30
	实地参观：Jeta Gardens护理院
	Bethania区，Clarendon大道27号

	下午3:30 – 下午4:00
	路上
	回到昆士兰科技大学 Kelvin Grove校区

	下午4:00 –下午5:00
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑


	

	每日概要：学生将回顾一周的活动，利用各种体验和活动获取的信息来进行情境应用。之后，他们将享受“健康暨生物医学创新研究所奥林匹克以及澳大利亚烧烤午餐，这是一个在研究所内部鼓励创造性和团队精神的文化建设活动。下午的讲座是关于澳大利亚的卫生及医院管理。学生将学习卫生体系内的管理者（包括医院管理者）是如何管理员工和服务的，并建立领导机制以确保医疗保健能满足社区的需求。

	上午9:00 – 上午10:00
	项目回顾及情境应用
	健康暨生物医学创新研究所

	上午10:00 – 上午11:30
	IHBI奥林匹克第一天
	健康暨生物医学创新研究所

	上午11:30 – 下午1:00
	各自准备最终报告
	健康暨生物医学创新研究所

	下午1:00 – 下午2:00
	IHBI烧烤午餐
	健康暨生物医学创新研究所

	下午2:00 – 下午4:00
	概述：卫生及医院管理
	Kelvin Grove校区

	下午4:00 –下午5:00 
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑


	

	上午9:00 –下午 5:00
	自由时间
	-
	


	

	上午7:00 –下午 7:00
	文化活动：在Noosa游泳和冲浪
	从布里斯班城市青年旅社接
	


第三周

	

	每日概要： 缓和治疗的目的是给患有无法（或近乎无法）治愈且威胁生命的疾病的病人提供最高质量的生活。学生将学习缓和治疗中的主要问题及挑战，以及澳大利亚在改善服务提供、公共意识、生命质量和经济持续性平衡等方面的科研和教育。在下午，学生将参观昆士兰癌症委员会，一个基于昆士兰州的非政府癌症研究和服务支持机构。

	上午9:00 – 中午12:00
	缓和治疗 —— 澳大利亚的科研和教育
	Kelvin Grove校区
	

	中午12:00 – 下午1:00
	自由午饭时间
	
	

	下午1:00 – 下午1:30
	路上
	从昆士兰科技大学出发

	下午1:30 – 下午3:30
	实地参观：昆士兰癌症委员会
	Fortitude Valley区，Gregory路553号

	下午3:30 – 下午4:00
	路上
	回到昆士兰科技大学
	

	下午4:00 –下午5:00
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑


	

	每日概要：学生将参观昆士兰科技大学的研究所之一——昆士兰事故研究及道路安全中心（CARRS-Q），并参加事故研究和道路安全的互动讨论。昆士兰事故研究及道路安全中心是一个国际知名的研究中心，其研究内容包括减少创伤伤害相关的当地、国家、国际负担。昆士兰事故研究及道路安全中心有一系列的道路安全及驾驶习惯研究设备，包括一辆配备器械的四轮驱动车（拥有生理设备、激光扫描仪、雷达和眼动监控仪）和一辆驾驶模拟器。这之后，老师将给学生介绍澳大利亚卫生服务创新中心，此中心的建立意在通过恰当地整合新技术、控制持续增加的成本和改进质量等研究来解决卫生体系的挑战。 

	上午9:00 – 中午12:00
	互动讨论：昆士兰事故研究及道路安全中心 (CARRS-Q)
	Kelvin Grove校区
	

	中午12:00 – 下午1:00
	自由午饭时间
	
	

	下午1:00 – 下午2:00 
	概述：澳大利亚卫生服务创新中心
	健康暨生物医学创新研究所

	下午2:00 – 下午4:00
	见面会：与享有医疗保险的当地居民
	健康暨生物医学创新研究所

	下午4:00 –下午5:00
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑


	

	每日概要：很多人有不同程度的残疾，他们在获取卫生服务的过程中可能遭遇复杂的负担和困难。澳大利亚有一系列关于给残疾人及其事业提供帮助和服务，解决公平、包容性和健康需求等问题的国家协议和计划。上午关于残疾的演讲将给学生提供一个澳大利亚残疾人问题及服务的概述，以扩展学生对全球背景下残疾作为医疗保健的关键一部分的理解。下午的演讲将加强学生对卫生领域所面临的策略性问题的理解，以及医疗卫生服务的成功管理中，领导力的角色和重要性。 

	上午9:00 – 中午12:00
	演讲：澳大利亚的残疾人问题及服务
	健康暨生物医学创新研究所

	中午12:00 – 下午1:00
	自由午饭时间
	
	

	下午1:00 – 下午4:00
	卫生领域的领导力
	健康暨生物医学创新研究所

	下午4:00 –下午5:00
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑


	

	每日概要：学生将听取澳大利亚国家心脏基金会的一个心血管疾病报告，心脏基金会是一个非政府组织，通过资助世界一流的心血管研究、给卫生职业人员提供指导方针、帮助患有心血管疾病的人等方法来挽救生命、改善健康。学生还将有时间准备其最终报告。

	上午9:00 – 上午10:00
	活动：项目评估
	Kelvin Grove校区
	

	上午10:00 –上11:10
	集体演讲准备
	Kelvin Grove校区
	

	上午11:10 – 下午1:00
	心脏基金会——心血管疾病
	Kelvin Grove校区
	

	下午1:00 – 下午2:00
	自由午饭时间
	
	

	下午2:00 – 下午4:00
	各自演讲准备
	Kelvin Grove校区
	

	下午4:00 –下午5:00
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑


	

	每日概要：学生做最终报告，并给项目做反馈，之后是欢送午宴和交流时间。

	上午9:00 – 上午11:10
	准备最终报告
	健康暨生物医学创新研究所

	上午11:10 – 下午2:30
	学生最终报告及反馈
	Kelvin Grove校区，Musk大道44号

	下午2:30 – 下午2:30
	欢送午宴及报告会会后交流
	Kelvin Grove校区，Musk大道44号

	下午2:30 – 下午3:00
	项目后会面
	Kelvin Grove校区，Musk大道44号

	下午3:00 – 下午4:00
	自由上网时间
	昆士兰科技大学图书馆或使用自备电脑

	下午4:00 –下午5:00
	各自独立为回国做准备
	


